
JUDO CLUB OUFFET 
 

Les cours sont dispensés au Hall Omnisports de l'ILC Saint-François - Rue du Perron 31 à 4590 

OUFFET par deux professeurs diplômés de l'Adeps :  

- Jonathan LOIX (Ceinture noire 3ème Dan) 

- Renaud LOIX (Ceinture noire 1er Dan). 

 

Inscriptions : 

- Pour tous les enfants à partir de 6 ans et les adultes 

- Inscription sur place 

- Valable 1 an 

 

Horaires : 

- Enfants de moins de 14 ans :  

o Lundi : 19h00 à 20h00 

o Vendredi : 19h00 à 20h00 

- Adultes à partir de 14 ans :  

o Lundi : 19h00 à 20h00  

o Vendredi : 19h00 à 20h30 

 

Informations et contacts : 

renaudloix@hotmail.com - 0472/58.88.43 

 

mailto:renaudloix@hotmail.com

